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第1表施設児 itの 熱:Rt・2資自 摂取 f量 1入1日当り(男女平均)
|調査時期|調 査 施 設 |開放|哲令 lul蛍白 時 「
第 1 例 1956年8}j A.B.C. 274 9.7 1臼1 55.2 17.5(31.7) D.E.F 
第 2 例 1957年5月 A 57 9.8 1898 59.2 9.2(15.5) 
~ 3 例 1957年11月 A 24 13.3 2140 72.6 19.7(27.1) 
Js 4 伊j 1958年7月 F 30 10_8 2241 69.1 14.4(20.8) 
1$ 5 例 1958年7月 G 61 9.3 1795 57.9 23.4(40.4) 
ミ負保守
1957年8月 A 33 
8_7は山21.5(38.1) Jレ






























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































といえよう。 また Albanese聞によれば，リジンはトリプトファンとの相互比が問題であり，LjT 
比が筋組織中の比率と同様6となるのがよいというが， ζの成績では平均4.8でやや低値である。す
なわち，乙の点よりすれば， トリプトファン含量の改善が要求される本食餌の場合では，相対的によ
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SUMMARY 
From the survey on the food intake of the school children under the institutional 
care， the nutritional value of the protein was estimated. For this purpose the 
concept of "protein score" proposed by F AO committee was adopted. 
( 21 ) 
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1. Compared with the provisional pattern. the limitlng amlOO aCld of the supplied 
protein was tryptophan or sulfur containing amino acid. giving averaged protein 
score of 74. 
2. Lysine supply averaged 3.34 gm per day per caput and the ratio of lysine to 
tryptophan (LjT) was estimated about 4.8. 
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